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DEL 4  OVERSIKT OVER VEDLEGG  
(side 25 DEL 2 – Veiledning) 

 

 Arbeidsavtale ved engasjement, eksempel – utfyllbart i word-format 

 Avfallsplan, eksempel – utfyllbart i word-format 

 HMS- plan, eksempel – utfyllbart i word-format 

 Lokal HMS-instruks for kommunen med kvitteringsskjema for HMS- opplæring, eksempel – utfyllbart i  

word-format 

 Melding til Arbeidstilsynets, skjema for rapportering av arbeidsulykker – klikk her eller gå til: 

http://www.arbeidstilsynet.no/fakta.html?tid=78506 

 Melding til NAV om yrkesskade – klikk her eller gå til: 

https://www.nav.no/no/skjema/Skjemaer/Arbeidsgiverskjemaer/L%C3%B8nn+og+personalskj

emaer+for+din+bedrift+%28HR%29/Yrkesskade 

 Prosedyre for risikoanalyse– utfyllbart i word-format  

 Retningslinjer for sikker jobb analyse (SJA), samt SJA skjema og sjekkliste – utfyllbart i word-

format 

 Sikkerhetsdatablad for bunkersoljer IF 30 – IF 380, eksempel – pdf-format  

 Sikkerhetsdatablad for råolje, eksempel – pdf-format 

 Sjekkliste for risikovurdering – utfyllbart i word-format 

 Sjekkliste for vernerunder– utfyllbart i word-format 

 Skjema for rapportering av uønskede hendelser (RUH) – utfyllbart i pdf-format kan sendes 

automatisk som epost til HMS@kystverket.no 

 Stillingsinstrukser – Kyst og strand, eksempel – utfyllbart i word-format 
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